
Ambulanter Hospizdienst

Cecily Saunders

Name, Vorname: 

Geburtsdatum:

Adresse:

PLZ/Ort:

Telefon:

Mobil:

E-Mail:

Hiermit melde ich mich verbindlich zum Grundkursus 19-01 
„Sterbende begleiten lernen“ an. Mir ist bekannt, dass mit 
Erhalt der Anmeldebestätigung der Kursbeitrag von Euro 100 
fällig wird. Ich willige in die Speicherung meiner personenbe-
zogenen Daten zu Zwecken der Information und Durchführung 
des Kurses ein.

Datum 		  Unterschrift

Bitte per Fax, Mail oder Post zurücksenden.

Kontakt 
Ambulanter Hospizdienst der Elbdiakonie gGmbH
Antonistraße 12 · 20359 Hamburg
Telefon (040) 43 18 54-16 · Telefax (040) 43 25 42 04
www.hospiz-stpauli.de

Ansprechpartnerin  
Elke Maria Lütgenau-Hawae
Mobil 0172-519 95 42 · hospiz@elbdiakonie.de

Ambulanter Hospizdienst

anmeldung 



Ambulanter Hospizdienst

A m b u l a n t e r  H o s p i z d i e n s t.  S ta r k  f ü r  S i e  u n d  s p ü r b a r  n a h . 

Sterbende begleiten lernen
Qualifizierte Vorbereitung für 
ehrenamtliche Hospizbegleiter/innen
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Infoabende!

27.11.2018 & 

10.01.2019 

um 18 Uhr 



Das Sterben ist eine wichtige Phase des Lebens. 
Dieser Kurs bietet Raum und Anleitung zur Auseinander
setzung mit dem Lebensende. Im begleitenden Praktikum 
sammeln Sie erste Erfahrungen. Der anschließende 
Vertiefungskurs ermöglicht Ihnen die ehrenamtliche 
Mitarbeit im Hospizdienst. 

Für wen?

•	 Sie wollen sich mit dem Thema Trauer,  
	 Sterben und Tod auseinandersetzen?

•	 Sie haben Interesse an ehrenamtlichem Engagement?

•	 Sie möchten Mitmenschen begegnen und  
	 ihnen eine Stütze sein?

Voraussetzung: Bereitschaft, sich gemeinsam mit der 
Lerngruppe auf das Thema einzulassen. Der Kurs ist noch 
keine Entscheidung zur ehrenamtlichen Mitarbeit, sondern 
soll diese erst ermöglichen.

Ehrenamtliche Hospizbegleiter

das Gespür fördern



Ambulanter Hospizdienst

unsere Kursinhalte

• 	 Umgang mit Trauer, Sterben und Tod

• 	 Phasen des Sterbens

• 	 Kommunikation mit Sterbenden und Angehörigen

• 	 Selbstpflegekompetenz

• 	 Rituale in der Sterbebegleitung

Die Grundkurs-Termine

• 	 Montag   	 04.02.2019 18-21 Uhr

• 	 Samstag 	 16.02.2019 10-17 Uhr

• 	 Samstag 	 23.03.2019 10-17 Uhr

• 	 Montag	 01.04.2019 18-21 Uhr

• 	 Samstag  	 13.04.2019 10-17 Uhr

• 	 Samstag	 27.04.2019 10-17 Uhr

• 	 Montag   	 06.05.2019 18-21 Uhr

• 	 Montag   	 20.05.2019 18-21 Uhr
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„Den Tagen mehr Leben geben, 
auch wenn wir dem Leben nicht 
mehr Tage geben können.“
                                                                       Cecily Saunders

Infoabende!

27.11.2018 & 

10.01.2019 

um 18 Uhr* 

* Diakonie St. Pauli · Antonistraße 12 · 20359 Hamburg


